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Учебный план распределения времени на реализацию дополнительных общеразвивающих программ 

 муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №66 «Тополёк» на 2023/ 2024 учебный год 

 

Направление 

развития 

Наименование 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

Количество ОД/Объѐм нагрузки ОД 

Возрастная группа 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Художественно-

эстетическое 

Обучение танцам 2/20 2/30 2/40 2/50 2/60 

Экопластика 2/20 2/30 2/40 2/50 2/60 

Обучение 

вокальному пению 

- 2/30 2/40 2/50 2/60 

Легомоделирование - - 2/40 2/50 2/60 

Позновательное 

развитие 

Обучение 

английскому языку 

- - 2/40 2/50 2/60 

Азбуковедение 

 

- - 2/40 2/40 2/60 

Логика для 

дошкольников 

- - 2/40 2/40 2/6 

0 

Физическое 

развитие 

Фитнес для 

малышей 

2/20 2/30 2/40 - - 
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